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ALGUNOS DATOS

EL ALCANCE DE INTERNET, EL TELÉFONO MÓVIL Y LOS VIDEOJUEGOS EN 

NUESTRAS VIDAS.
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EXTENSIÓN DE LAS NN. TT. 

Ç INTERNET: 1.000.000.000.000 Webs en Google ðJulio 2008

MUNDO EUROPA

TOTAL DE 

USUARIOS

1.596.000.000 393.000.000

PAÍSES CON 

MAYOR NÚMERO 

DE USUARIOS

CHINA 298.000.000

EE.UU. 227.200.000

JAPÓN 94.000.000

PAÍSES CON 

MAYOR USO

GROENLANDIA 90% 

HOLANDA 82%    

NORUEGA 86%
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INTERNET EN ESPAÑA

ÇEXTENSIÓN

ÇUSO DE INTERNET

Población:40.500.000 Usuarios: 27.000.000

Viviendas : 15.000.000 Acceso a Internet: 51%

Hogares con ADSL: 8.000.000

LOS USUARIOS PASAN  EL 30% DE SU TIEMPO LIBRE  EN  

INTERNET

UTILIZAN EL CORREO 85% de Usuarios

MENSAJERÍA 

INSTANTÁNEA

52%

BUSCAN INFORMACIÓN 97%

JUGAR ONLINE 34%
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ÇTELÉFONO MÓVIL
Ç 3.300 Millones de Teléfonos Móviles en Todo el Mundo.

Ç 2.600 Millones de Usuarios.

DISTRIBUCIÓN POR POBLACIÓN

86% PAÍSES INDUSTRIALIZADOS

34 % PAÍSES EN DESARROLLO

8% PAÍSES MENOS AVANZADOS
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TELÉFONOS MÓVILES EN ESPAÑA

ÇEXTENSIÓN

ÇUSO

POBLACIÓN TOTAL 83% TIENE AL MENOS 1

14-25 AÑOS 95%      ò               ò

MAYORES DE 66 AÑOS 44%      ò               ò

LLAMADAS ALDÍA 53% <    4   - 5%   >  10

SMS 70%

CÁMARA 50%

VIDEOS Y JUEGOS 33%

INTERNET (Melodías-Juegos) 33%

CNC.: Dic.  2008  se enviaron 6.400.000.000 SMS

MÓVIL CON TV: 250.000 USUARIOS

Asociación Castellano-Leonesa de Jugadores Rehabilitados "Miguel Delibes"



ÇVIDEOJUEGOS

2007 - VENTA DE CONSOLAS  EN TODO EL MUNDO

PS2 118 Millones

XBox 25 Millones

Wii 20 Millones

VIDEOJUEGOS MÁS VENDIDOS DE LA HISTORIA

MARIO BROS 193 Millones

POKÉMON 155 Millones

LOS SIMS 100 Millones
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VIDEOJUEGOS EN ESPAÑA

Ç USUARIOS: Ç VENTAS:
Ç 1500 Millones  ûen 2008TODOS 1 VEZ

90%  12-35 AÑOS +1
LOS MÁS VENDIDOS 

Y SU EDAD MÍNIMA

1. WII PLAY 3+

2. WI FIT 3+

3. MARIO KART 3+

4. RESIDENT EVIL 18+

5. EL PROF. LAYTON 7+

6. TRIVIAL PURSUIT 3+

7. FIFA 09 3+

Asociación Castellano-Leonesa de Jugadores Rehabilitados "Miguel Delibes"



EL DESARROLLO DE ADICCIONES TECNOLÓGICAS

INTERNET, MÓVIL Y VIDEOJUEGOS: NUEVAS FORMAS DE ADICCIÓN
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JUEGO PATOLÓGICO E INTERNET

Ç CIFRAS A TENER EN CUENTA:

Ç 48% DE LOS USUARIOS NAVEGA 4-6 HORAS AL DÍA.

Ç 61% UTILIZAN LOS FOROS DE DEBATE PARA RELACIONARSE.

Ç 84% UTILIZA REDES P2P DE DESCARGAS (eMule, BitTorrent,é)

Ç 60% BUSCAN INFORMACIÓN Y UTILIZAN REDES SOCIALES (TUENTI, 

FACEBOOK).

Ç 34% USUARIOS JUEGA ONLINE.

Ç 6% UNIVERSITARIOS: USO ABUSIVO DE INTERNET.

Ç 100%  DE 18-35 AÑOS SE CONECTA DIARIAMENTE.

Ç 5 ð10 % USUARIOS SON ADICTOS A INTERNET.

Ç 3% JUGADORES PATOLÓGICOS SON ADICTOS A INTERNET.
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JUEGO DE APUESTAS ONLINE

Ç 2008: 2002 PORTALES DE 

JUEGOS DE AZAR EN LA RED

Ç 691 DE CASINOS ONLINE

Ç 500 DE PÓKER

Ç 290 BINGOS

Ç 375 DE APUESTAS 

DEPORTIVAS

Ç GANANCIA TOTAL : 13.500 
Millones de Dólares en 2008
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EL RETO DE INTERNET

Ç VENTAJAS:

1. INFORMACIÓN

2. RAPIDEZ GESTIONES

3. COMUNICACIÓN

4. COMERCIO

5. EDUCACIÓN

6. ENTRETENIMIENTO

7. é

ò DESVENTAJAS

1. REDUCCIÓN DEL 

CÍRCULO SOCIAL.

2. AMISTADES MÁS 

LIMITADAS.

3. PUEDE AFECTAR AL 

BIENESTAR 

PSICOLÓGICO.
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ADICCIONES PSICOLÓGICAS, SIN DROGA

ÇDSM-IV: INCLUIDAS COMO TRASTORNOS DEL CONTROL DE LOS 

IMPULSOS.  

Ç ECHEBURÚAY CORRAL(1994): TODA CONDUCTANORMAL

PLACENTERAESSUSCEPTIBLEDECONVERTIRSEENADICTIVA.

Ç GRIFFITHS (1998): ADICCIÓN DEBE CUMPLIR

1. SALIENCIA ðDomina sentimientos, pensamientos y conducta.

2. MODIFICACIÓN DEL HUMOR ðConsecuencia de la actividad.

3. CONFLICTO ðInterno o con otras personas.

4. TOLERANCIA ðIncremento de actividad para lograr mismo efecto.

5. SÍNDROME DE ABSTINENCIA ðReducción o interrupción lo producen.

6. RECAÍDA ðTendencia a volver a los patrones tempranos de conducta.
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ADICCIÓN SIN DROGAS O PSICOLÓGICA

DESARROLLO  - MANTENIMIENTO

ADICCIÓN 
PSICOLÓGICA

PRESIÓN SOCIAL

ACTIVIDADES 
PLACENTERAS

VULNERABILIDAD 
PSICOLÓGICA

DÉFICIT DE 
AUTOCONTROL Y 
DEL CONTROL DE 
LOS IMPULSOS

DEPENDENCIA

FALTA DE ACTIVIDADES 
GRATIFICANTES
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